
 
 

 
 

รายงานการวิจัยในช้ันเรียน 
 
ชื่อเรื่อง    การพัฒนาการบอกเวลาโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 

   สติปัญญาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรียนภูเก็ตปัญญานุกูล 
ชื่อผู้วิจัย   นางสาวสมใจ   คงทองด า  
ทักษะ      วิชาการ    รหัสทักษะ     ทว ๒๓๐๑๐๑     ภาคเรียนที่  ๑     ปีการศึกษา ๒๕๖๒ 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

ด้วยหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๖๐ ได้ก าหนดให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
ต้องเรียนรู้เรื่องเวลา เพ่ือเป็นพ้ืนฐานการเรียนเรื่องเวลาในระดับสูงขึ้น  จากการจัดการศึกตามหลักสูตร
พบว่า นักเรียนไม่สามารถบอกเวลาได้  จึงน าไปสู่แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ของนักเรียนเป็น
รายบุคคล ซึ่งจะเห็นได้ว่าเรื่องเวลาเป็นทักษะที่ส าคัญและสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันอย่างแยกกันไม่ได้ เป็น
ทักษะพ้ืนฐานส าคัญที่ควรจะสอน และเป็นการแก้ปัญหาการเรียนเรื่องการบอกเวลาตามแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคลล (IEP) ของนักเรียน 

จากสภาพปญหาดังกลาว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาการบอกเวลาโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน
ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรียนภูเก็ตปัญญานุกูลโดยการ
สร้างเอกสารประกอบการเรียนและสื่อการสอนนาฬิกาพาเพลินขึ้น เพ่ือพัฒนานักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางสติปญญา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรีนภูเก็ตปัญญานุกูลเพ่ือใหเกิดการเรียนรู้แบบยั่งยืนและ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  

๑. เพ่ือพัฒนาการบอกเวลาโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน นักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรียนภูเก็ตปัญญานุกูล   

๒. เพ่ือเปรียบเทียบเรื่องการบอกเวลา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรียนภูเก็ตปัญญา
นุกูล  ก่อนและหลังใช้เอกสารประกอบการเรียน 

 
ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาการบอกเวลา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรียนภูเก็ต
ปัญญานุกูล ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๒  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

๑. ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรียนภูเก็ตปัญญานุกูล ภาคเรียนที่ ๑        

ปีการศึกษา ๒๕๖๒ จ านวน ๑๐ คน 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1019145848198650&set=a.113955325384378.21076.100003097346517&type=3&source=11


 
 

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรียนภูเก็ตปัญญานุกูล ภาคเรียนที่ ๑        
ปีการศึกษา ๒๕๖๒ จ านวน ๕  คน 

๒. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย/นวัตกรรม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

๑) เอกสารประกอบการเรียน 
๒) นาฬิกาพาเพลิน 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องการบอกเวลา จ านวน ๒๐ ข้อ 

๓. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      ผู้วิจัยได้ด าเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

๑) นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่องการบอกเวลา จ านวน ๒๐ ข้อ บันทึกผลการ
ทดสอบ 

๒) จัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน ๕ คน โดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนกับสื่อนาฬิกาพาเพลิน 

๓) นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องการบอกเวลา จ านวน ๒๐ ข้อ บันทึกผลการ
ทดสอบ 

๔) น าผลที่ได้ไปวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลทางสถิติ  
๔. การวิเคราะห์ข้อมูล/สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 น าผลการทดสอบการบอกเวลา มาบันทึกผลในตารางแล้วน ามาเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ ค่าร้อยละ 
 
ผลการวิจัย 

ตารางแสดงผลการพัฒนาการบอกเวลาโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน 
      

 
 
 
 
 

นักเรียน
คนที่ 

แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน (X1) 
 (๒๐ คะแนน) 

ร้อยละ 
แบบทดสอบ

หลังเรียน (X2) 
(๒๐ คะแนน) 

ร้อยละ 
ร้อยละคะแนน
ความก้าวหน้า 

 

๑ ๑๐ ๕๐ ๒๐ ๑๐๐ ๕๐ 
๒ ๘ ๔๐ ๑๙ ๙๕ ๕๕ 
๓ ๕ ๒๕ ๑๗ ๘๕ ๖๐ 
๔ ๗ ๓๕ ๑๘ ๙๐ ๕๕ 
๕ ๕ ๒๕ ๑๘ ๙๐ ๖๕ 



 
 

 
 

กราฟแสดงผลการพัฒนาการบอกเวลา โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

จากตารางและกราฟแสดง การพัฒนาการบอกเวลาโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนส าหรับ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ โรงเรียนภูเก็ตปัญญานุกูล พบว่า        
ก่อนเรียน นักเรียนคนที่ ๑ ท าได้ถูกต้อง ๑๐ คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๕๐ นักเรียนคนที่ ๒ ท าได้ถูกต้อง
จ านวน ๘ คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๔๐ นักเรียนคนที่ ๓ ท าได้ถูกต้องจ านวน ๕ คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๒๕ 
นักเรียนคนที่ ๔ ท าได้ถูกต้อง ๗  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ ๓๕  และนักเรียนคนที่ ๕ ท าได้ถูกต้อง  ๕ 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๒๕  หลังเรียน นักเรียนคนที่ ๑ ท าแบบทดสอบได้ถูกต้อง ๒๐ คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ ๑๐๐ มีความก้าวหน้าร้อยละ ๕๐ นักเรียนคนที่ ๒ ท าได้ถูกต้องจ านวน ๑๙ คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๙๕ 
มีความก้าวหน้าร้อยละ ๕๕ นักเรียนคนที่ ๓ ท าได้ถูกต้องจ านวน ๑๗ คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๘๕             
มีความก้าวหน้าร้อยละ ๖๐ นักเรียนคนที่ ๔ ท าได้ถูกต้องจ านวน ๑๘ คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๙๐             
มีความก้าวหน้าร้อยละ ๕๕ และนักเรียนคนที่ ๕ ท าได้ถูกต้องจ านวน ๑๘ คะแนน คิดเป็นร้อยละ ๙๐       
มีความก้าวหน้าร้อยละ ๖๕  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิจัยพบว่า 

กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓/๒ จ านวน ๕ คน มีผลการพัฒนาเรื่องการอ่านเวลา
สูงขึ้น หลังการใช้เอกสารประกอบการเรียนและสื่อนาฬิกาพาเพลิน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องการบอกเวลาอย่างต่อเนื่องและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างถยั่งยืนและถาวร  

๐

๒๐

๔๐

๖๐

๘๐

๑๐๐

คนท่ี ๑ คนท่ี ๒ คนท่ี  ๓ คนท่ี  ๔ คนท่ี ๕

ร้อยละก่อนเรียน ร้อยละหลังเรียน ร้อยละคะแนนความก้าวหน้า


