
 
 

รายงานวิจัยในช้ันเรียน  

เรื่อง การพัฒนาการอานคําแม ก.กา ประสมสระอา อี อู สําหรับนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางสติปญญา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4/1 โรงเรียนภูเก็ตปญญานุกูล 

 

1.  ความสําคัญและท่ีมา 
 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ไดบัญญัติเรื่องสิทธิและเสรีภาพใน

การศึกษาไวในมาตรา 49 “บุคคลยอมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาไมนอยกวาสิบสองป ท่ีรัฐ

จะตองจัดใหอยางท่ัวถึงและมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย ผูยากไร  ผูพิการหรือทุพพลภาพหรือผูอยูใน

สภาวะยากลําบากตองไดรับสิทธิตามวรรคหนึ่ง  และการสนับสนุนจากรัฐเพื่อใหไดรับการศึกษาโดย

ทัดเทียมกับผูอื่น การจัดการศึกษาอบรมขององคกรวิชาชีพหรือเอกชน  การศึกษาทางเลือกของ

ประชาชน การเรียนรูดวยตนเอง และการเรียนรูตลอดชีวิต  ยอมไดรับการคุมครองและสงเสริมท่ี

เหมาะสมจากรัฐ”  ท้ังนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2)  

พ.ศ. 2545 ไดนําไปสูการปฏิรูปการศึกษาใหหนวยงานตาง ๆ ท้ังภาครัฐ เอกชน องคกรปกครอง    

สวนทองถ่ิน บุคคล ครอบครัว องคกรชุมชน องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา สถานประกอบการและ

สถาบันทางสังคมตาง ๆ มีสิทธิและมีสวนรวมในการจัดการศึกษา ทําใหการศึกษามีความหลากหลาย 

ผูเรียนมีโอกาสและทางเลือกมากยิ่งข้ึน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 

การศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ  เปนการจัดการศึกษาท่ีมีความแตกตางในดาน

เปาหมาย  การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอน  รวมท้ังการบริหารจัดการตาง ๆ เพื่อใหเปนไปตาม

ปรัชญา จุดเนน  หรือศักยภาพและความตองการของผูเรียนท่ีแตกตางกัน  การศึกษาจะตองจัดให

เหมาะสมสอดคลองกับสภาพความตองการ  และความจําเปนพิเศษ  เพื่อใหผูเรียนมีความสุขและเกิด

การเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพ 

การจัดการศึกษาสําหรับผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาไดจัดการศึกษาตามหลักสูตร    

การจัดการศึกษาสําหรับผูเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา  พุทธศักราช 2551  (แกไขเพิ่มเติม)                  

พุทธศักราช 2560  ประกอบดวย 6 ทักษะดังนี้ 

ทักษะท่ี 1 ทักษะการเคล่ือนไหว  

ทักษะท่ี 2 ทักษะภาษาและการส่ือสาร   

ทักษะท่ี 3 ทักษะการชวยเหลือตนเองและสุขอนามัย   

ทักษะท่ี 4 ทักษะสังคมและการดํารงชีวิต   

ทักษะท่ี 5 ทักษะวิชาการ   
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ทักษะท่ี 6 ทักษะอาชีพ   

จากการสอนทักษะวิชาการในเรื่องการฟง ดู พูด อาน เขียน  ซึ่งการจัดการเรียนการสอน      

มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถหรือเกิดทักษะ  ท้ัง 5 ดาน คือ การฟง การดู การพูด 

การอาน และการเขียน  โดยเฉพาะทักษะการอานเปนทักษะท่ีมีความสําคัญเพื่อใชในการส่ือสาร และ

การเรียนรูในทักษะอื่น ๆ ตอไป  พบวานักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาช้ันมัธยมศึกษปท่ี 4/1      

จํานวน 4 คน อานหนังสือออกบางคําเทานั้น  ผูวิจัยจึงคิดหาวิธีท่ีจะชวยเหลือนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางสติปญญาดังกลาวเพื่อพัฒนาใหนักเรียนไดเกิดทักษะการอาน สามารถเขาใจความหมาย

ของคําท่ีอานและนําไปใชในชีวิตประจําวันไดมากยิ่งข้ึน 

  ผูวิจัยจึงสรางชุดแบบฝกการอานคือบัตรคํา บัตรภาพ แบบฝกเขียน แบบฝกการอานดวย

โปรแกรม Power Point ข้ึน  แบบทดสอบการอานกอนเรียน-หลังเรียน  ใบงานฝกเขียนคําแม ก.กา 

ประสมสระอา  ประสมสระอี  ประสมสระอู  ใบงานการเขียนแบบแจกลูกคํา  เพื่อจะนํามาเปน

เครื่องมือในการพัฒนาดานการอานใหกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา และเพื่อจะชวยให

ครูผูสอนไดนําไปเปนแนวทางในการนําไปใชในการสอนทักษะวิชาการเรื่องการอาน ใหมีประสิทธิภาพ 

บรรลุตามวัตถุประสงคและเปนประโยชน   ตอนักเรียนตอไป 
 

2.  จุดมุงหมายของการวิจัย 

  พัฒนาความสามารถในการอานคําประสมสระอา อี อูโดยการใชชุดแบบฝกการอานสําหรับ

นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี4/1 โรงเรียนภูเก็ตปญญานุกูล  
     

3.  ขอบเขตของการวิจัย 

         3.1  กลุมเปาหมาย 

  กลุม เป าหมายท่ีใช ในการศึกษาครั้งนี้ เปนการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive 

Sampling) เปนรายกรณี คือนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี4/1     

โรงเรียนภูเก็ตปญญานุกูล จํานวน  4 คน  ปการศึกษา 2561 

3.2  ตัวแปรท่ีศึกษา คือ 

            ตัวแปรอิสระ :  ชุดแบบฝกการอาน 

 ตัวแปรตาม  :  ความสามารถในการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู  
        

4.  กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความสามารถในการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู   หมายถึง คะแนนของนักเรียน

กลุมเปาหมายท่ีไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จากการใชชุดแบบฝกการอาน 
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ชุดแบบฝกการอาน  หมายถึง  แบบฝกการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู ซึ่งประกอบดวย 

 1) บัตรสระอา อี อู 

 2) บัตรคําประสมสระ อา อี อู 

 3) ใบงานฝกเขียนคํา ประสมสระอา  อี อู 

 4) ใบงานเติมคําใหตรงกับภาพ 

 5) แบบฝกการอานดวยโปรแกรม Power Point ประสมสระ อา อี อ ู
 

 

5.  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 5.1  นักเรียนมีความสามารถในการอาน เพิ่มมากข้ึน 

 5.2  นักเรียนมีทักษะในดานการอานและสามารถนําไปปรับใชกับการเรียนทักษะอื่น ๆ ได 

5.3  ไดแบบฝกทักษะการอาน ท่ีจะเปนแนวทางสําหรับครู ผูปกครอง และผูสนใจท่ีจะนําไป

พัฒนานักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาตอไป 

 5.4  ไดแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนทักษะวิชาการในเรื่องการฟง ดู พูด อาน เขียน  

เพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน 
 

6.  วิธีการดําเนินการวิจัย 

6.1 ข้ันเตรียมการ 

       1) ประเมินความสามารถในดานอาน ของนักเรียน แลวสรุปปญหาและกําหนดแนว

ทางการปรบัปรุงพัฒนาผูเรียน 

       2) นําปญหามาหาสาเหตุและเลือกสาเหตุท่ีสําคัญมาสงเสริมพัฒนาความสามารถในดาน

จํานวนนับของนักเรียน 

       3) กําหนดหัวขอท่ีจะทําการวิจัยในช้ันเรียนเพื่อแกปญหาและปรับกระบวนการเรียนการ

สอนในช้ันเรียน 

       4) กําหนดกรอบโครงสรางในการสรางหรือพัฒนานวัตกรรมในการสงเสริมพัฒนา

ความสามารถในดานการอาน 

6.2 ข้ันดําเนินการ 

       1) จัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล และแผนการจัดการเรียนรูเฉพาะบุคคลใน

การพัฒนาความสามารถในการอาน ใหเหมาะสมกับนักเรียน 

       2) สรางแบบทดสอบ กอนเรียน-หลังเรียน  เรื่องการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู

และสรางชุดแบบฝกการอาน   
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       3) ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู และเก็บ

รวบรวมขอมูลไว 

        4) ดําเนินการพัฒนาการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อ ูโดยใชชุดแบบฝกการอาน    

       5) เมื่อดําเนินการฝกเสร็จส้ินผูวิจัยทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบการอานแม ก.กา 

ประสมสระอา อี อู ซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันกับการทดสอบกอนเรียน 

       6) ผูวิจัยนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมท้ังกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะหขอมูล 

       7) สรุปขอมูลและเขียนรายงานวิจัยในช้ันเรียน 
 

7.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 7.1  บัตรสระ อา อี อู 

7.2  บัตรคํา ประสมสระอา อี อ ู

7.3  ใบงานฝกเขียนคํา ประสมสระอา  อี อู 

7.4  ใบงานเติมคําใหตรงกับภาพ 

7.5  แบบฝกการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู ดวยโปรแกรม Power Point   

8.  การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากกลุมเปาหมายมาวิเคราะหเชิงสถิติ ดังตอไปนี้ 

8.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

1) วิเคราะหความสามารถในการทําชุดแบบฝกการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู 

ตามเกณฑการใหคะแนน แบบฝกการอาน  

   2) วิเคราะหความสามารถในการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู โดยการหา       

คาคะแนนเฉล่ียความกาวหนาจากแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนของนักเรียน  

         ตารางเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อ ู 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ท่ี ช่ือ-สกุล 
คะแนน 

กอนเรียน 

คะแนน 

หลังเรียน 
ความกาวหนา 

1 นางสาวกัญญารัตน  ผดุงผล 0 3 + 3 

2 นางสาววนิดา  อุนวงศ 0 4 + 4 

3 นางสาวไพลิน  โพธิทักษ 1 5 + 5 
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4 นายไกรวฒุิ  ดํานาดี 2 7 + 5 

รวม 3 19 + 16 

คาเฉล่ีย 0.75 3.8         + 3.05 

 8.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

        โดยการบรรยายสรุปขอคนพบตาง ๆ จากการทดสอบ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

โดยไดขอมูลจากหลักฐานและเครื่องมือตาง ๆ ท่ีใชในการรวบรวมขอมูลซึ่งกําหนดกรอบในการนําเสนอ  

ขอคนพบในการศึกษาความสามารถในการดานการอาน 

9.  สรุปผลการวิจัย 

   การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อ ูโดยการใช

ชุดแบบฝกอานสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี4/1 โรงเรียนภูเก็ต

ปญญานุกูล  ผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 

 

          จากตารางพบวา  คะแนนเฉล่ียกอนเรียนของนักเรียนเรียนเทากับ 0.75 คะแนน         

คะแนนเฉล่ียหลังเรียนของนักเรียนเทากับ 3 .80 คะแนน ดังนั้นนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเพิ่มข้ึน                    

เทากับ 3.80-0.75 = 3.05  แสดงใหเห็นวานักเรียนมีพัฒนาการดานการอานแม ก.กา ประสมสระอา    

อี อู ท่ีดีมากข้ึน 

   จากการวิจัย พบวา การพัฒนาการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อู โดยการใชชุด

แบบฝกการอ าน สําหรับนั ก เรียน ท่ีมี ความบกพรองทางสติปญญา ช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี 4/1           

โรงเรียนภูเก็ตปญญานุกูล นั้น ทําใหความสามารถในการอานแม ก.กา ประสมสระอา อี อ ูของนักเรียน

สูงข้ึน   

   


